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中国式现代化“阶梯式递进”的内在逻辑

□冯 维

（中国社会科学院 当代中国研究所，北京 100009）

［摘 要］“阶梯式递进”是党中央对社会主义现代化建设规律的最新理论总结。它既是马克思主义人类社

会发展规律的科学延伸，也是对学界现代化阶段论的高度概括。中国式现代化所呈现出的分阶段、逐级跃升的

演进历程为这一总结提供坚实史实支撑。“阶梯式递进”不是循环渐进的被动演进，而是党主动识变应变求变的

战略实践。在“阶梯式递进”实践中，党积累了建设社会主义现代化的四条成功经验，即不断丰富和提升现代化

建设目标，引领现代化建设迈向更高水平；分阶段、分步骤地推动改革，使各领域改革举措有序落地；不间断、接

续性地实施五年规划，充分发挥集中力量办大事的制度优势；锚定关键任务集中攻坚，以突破发展瓶颈带动整体

跃升。“阶梯式递进”战略实践将推动中国式现代化建设行稳致远。
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党的二十届四中全会指出：“实现社会主义现

代化是一个阶梯式递进、不断发展进步的历史过

程，需要不懈努力、接续奋斗。”［1］“阶梯式递进”是

对社会主义现代化发展一般规律的科学总结，体

现了党中央对中国式现代化发展规律的认识深

化，丰富和发展了中国式现代化理论体系。讲清

楚“阶梯式递进”的理论逻辑与历史逻辑，科学总

结中国式现代化“阶梯式递进”的实践经验，对深

刻领悟党的二十届四中全会精神，在“十五五”时

期夯实基础、全面发力建设中国式现代化具有重

要意义。当前，已有文章讨论了“阶梯式递进”作

为中国式现代化话语标识性概念的创制过程及启

示意义［2］，强调了“阶梯式递进”过程的必然性［3］，

从历史唯物主义角度阐释其发展规律［4］，或对其动

力机制等方面展开研究 ［5］。本文将系统阐释中国

式现代化“阶梯式递进”的理论逻辑、演进历程与

实践经验。

一、理论逻辑

梳理清楚“阶梯式递进”论断的理论逻辑，不

仅要讲清楚它的学理根基和思想根源，而且要阐

释它与现代化理论的联系。在学理根基方面，“阶

梯式递进”是马克思主义关于人类社会发展规律

认识的科学延伸。首先，人类社会发展具有长期

性和复杂性特征，实现现代化不可能一蹴而就。

若将农业革命作为发端，人类社会已经历了 1.2 万

多年的发展历程。城市、国家等大小社会单元，职

业军队、官僚机构、企业公司等现代社会元素都是

在历史长河中历经多重演化逐渐发展起来的。同

时，人类社会的复杂性也伴随社会演化而增强，尤

其是十八世纪中后期英国工业革命以来的现代化

进程，其社会形态复杂程度前所未有。正如习近平

总书记指出：“人类社会发展进程曲折起伏，各国

探索现代化道路的历程充满艰辛。”［6］P97 这种长期
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性和复杂性就决定了现代化进程作为人类社会的

一个发展阶段，同样是一个漫长而复杂的渐进过

程。其次，人类社会发展兼具连续性与阶段性特

征，推进现代化要不断以量变促质变。连续性意

味着人类社会的发展总是以历史遗产为基础，物

质与精神文明的演进总是在不断地积累中实现传

承与创新。中国式现代化同样以历史传承为基

础，正如习近平总书记指出，“当代中国是历史中

国的延续和发展”［7］P227。而阶段性则意味着人类

社会在连续发展的过程中，社会形态会因关键领

域的突破而跃升至新阶段，形成可辨识的历史分

期。不同分期之间是质的差异，质变由量变积累

引发，这也是马克思主义揭示的社会发展基本规

律之一。马克思指出：“大体说来，亚细亚的、古希

腊罗马的、封建的和现代资产阶级的生产方式可

以看做是经济的社会形态演进的几个时代。”［8］P592

马克思将人类社会形态演进总结为“原始社会—

奴隶社会—封建社会—资本主义社会—共产主义

社会”的过程，其中蕴含两层理论原理：一是人类

社会形态演进的生产力决定论，二是人类社会形

态演进阶段递进的客观必然性。“阶梯式递进”论

断是将此理论原理科学应用于社会主义现代化进

程的成果。质变不仅发生于不同社会形态的转型

节点，在同一社会形态内部的长期演进中也会出

现。因此，现代化进程的大分期下也会有小分期，

这种分期同样是量变积累引发的发展模式的深刻

调整与结构的系统性重构，从而形成不同阶段。

纵观世界现代化历史，无论是资本主义现代化还

是社会主义现代化，无论是先发内生现代化还是

后发外生现代化，均体现出明显的阶段性推进特

征，即在不同历史阶段聚焦不同发展任务，通过

“爬楼梯”式的逐级上升分步骤实现国家现代化。

马克思晚年提出的跨越“卡夫丁峡谷”问题，认为

特定历史条件下，不必完整经历资本主义发展阶

段。但这一跨越是制度跨越，不是生产力跨越。

凭借什么样的制度来不断提升生产力？马克思没

有给出完整而明确的答案。中国式现代化给出了

“中国答案”，“阶梯式递进”是对中国式现代化的

理论总结，是马克思主义关于社会形态演进理论

的补充和创新。

在思想根源方面，“阶梯式递进”根植于中国

共产党关于社会主义现代化建设的思想脉络。中

国共产党自成立之日起，为实现民族独立与国家

富强，一代代中国共产党人就对建设社会主义现

代化进行了艰辛探索，形成丰富实践经验，实现多

次理论创新，为“阶梯式递进”论断的形成提供了

思想根脉。在社会主义革命和建设时期，党中央

就意识到实现社会主义现代化的长期性和复杂

性，这是“阶梯式递进”的逻辑前提。20 世纪 50 年

代中期，毛泽东就指出：“我们可能经过三个五年

计划建成社会主义社会，但要建成一个强大的高

度社会主义工业化的国家，就需要有几十年的艰

苦努力，比如说，要有五十年时间，即本世纪的整

个下半世纪。”［9］P390 中国人口多、底子薄、经济落

后，如果要赶上和超过世界上先进的资本主义国

家，毛泽东认为“没有一百多年的实践，我看是不

行的”［10］P302。正是基于对社会主义现代化建设长

期性的认识，奠定了党分阶段实现社会主义现代

化的思想。改革开放前，提出过“不发达的社会主

义”和“比较发达的社会主义”［10］P116 两个阶段的说

法。三届全国人大一次会议提出“两步走”战略设

想，即第一步，到 1980 年前，建成独立的比较完整

的工业体系和国民经济体系。第二步，在本世纪

内，全面实现农业、工业、国防和科学技术的现代

化，使我国国民经济走在世界前列［11］P479。改革开

放后，党的十三大系统提出“社会主义初级阶段”

理论，并提出到 21 世纪中叶基本实现现代化的“三

步走”发展战略，即第一步，1981 年到 1990 年，实现

国民生产总值比 1980 年翻一番，解决人民的温饱

问题。第二步，1991 年到 20 世纪末，国民生产总值

再增长一倍，人民生活达到小康水平。第三步，到

21 世纪中叶，人均国民生产总值达到中等发达国

家 水 平 ，人 民 生 活 比 较 富 裕 ，基 本 实 现 现 代

化［12］P14。这一规划成为此后我国现代化建设的基

本时间表。在党的十五大明确提出“两个一百年”

奋斗目标的基础上，党的十八大进一步提出“在中

国共产党成立一百年时全面建成小康社会”“在新

中国成立一百年时建成富强民主文明和谐的社会

主义现代化国家”［13］P13。党的十九大又将基本实

现现代化的目标提前 15 年至 2035 年，作出第二个

百年奋斗目标分两阶段推进的战略安排［14］。正是

在不断积累经验教训的基础上，中国共产党形成

了分阶段建设社会主义现代化的正确思想，“阶梯

式递进”正是这一思想的创新表述和科学总结。

此外，“阶梯式递进”也同传统现代化理论与

实践特别是“现代化阶段论”形成对话。20 世纪中
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期现代化理论兴起以来，学者对如何实现现代化

进行广泛深入研究，形成多种发展阶段论。如罗

斯托以西方国家现代化为参照，在《经济增长的阶

段》中提出“起飞理论”。他将现代化进程划分为

传统社会、为起飞创造前提、起飞、走向成熟、大众

消费等阶段，每一阶段都以特定的经济结构变革

为核心标志 ［15］。布莱克基于多国比较，将国家现

代化分为四个阶段，即挑战阶段、领导集团权力巩

固阶段、经济与社会转变阶段、社会整合阶段［16］。

再如，关注拉美国家现代化的依附论学者将后发

国家的现代化进程分为殖民时期至 19 世纪的“商

业—出口依附”，到 19 世纪末至 20 世纪中叶的“金

融—工业依附”，再到 20 世纪 50 年代以后的“技

术—工业依附”［17］三个阶段和模式。还有学者认

为，被殖民国家能够利用资本主义世界体系为本

国发展积累初始资本，从依附被剥削走向独立自

主的发展，大体上会经历初级依附阶段、依附性工

业化阶段和转型突围阶段三个时期 ［18］。以日本和

韩国、新加坡等为代表的迅速实现现代化的东亚国

家，学者称之为“发展型国家”。它们的现代化进

程以国家战略主导和广泛产业政策为特征。发展

型国家的现代化经验对中国改革开放以来的现代

化发展产生过深刻影响。约翰逊在《通产省与日

本奇迹》中从官僚体制与产业政策层面来解读日

本的经济腾飞，并总结为国家主导阶段、政策调整

阶段和国家企业协调发展阶段 ［19］。傅高义将韩国、

新加坡等的现代化进程分为劳动密集型出口导

向、技术模仿与资本深化、创新驱动与全球竞争三

个阶段 ［20］。以上对国家现代化研究的共同特征

是，都承认国家在推进现代化中的主导作用，并指

出国家要在不同发展阶段通过有侧重的政策，引

导现代化分阶段地逐级推进。中国式现代化的特

殊性体现在它的阶段内涵，特别是价值立场与发

展路径方面。中国式现代化的“阶梯式递进”是社

会主义属性的原创现代化发展理论，其独特价值

和中国式现代化的丰富实践，使它具备从一个经

典论断或标识性概念发展为完整理论的潜力。

二、演进历程

实践是检验真理的唯一标准。“阶梯式递进”

不仅有清晰的理论逻辑支撑，而且中国式现代化

的发展历程为其提供了坚实的史实基础。从中国

共产党成立到新中国成立，从完成社会主义革命

到开启改革开放，再到中国特色社会主义进入新

时代，中国式现代化的发展呈现出显著的分阶段、

逐渐升级的演进特征。

早在新民主主义革命时期，中国共产党就对

现代化建设进行了开创性的理论与实践探索。建

党初期至大革命时期，党探索救国救民的革命道

路，开启现代化道路的初步探索。土地革命至抗

日战争时期，党开辟正确革命道路，夯实革命根

基、积蓄群众力量，在局部执政中积累社会治理与

建设经验。解放战争时期，党领导人民彻底实现民

族独立、人民解放，建立人民当家作主的新中国。

这一时期，以毛泽东同志为主要代表的中国共产党

人深刻认识到，建设和实现国家现代化必须以推

翻帝国主义、封建主义、官僚资本主义这“三座大

山”为前提。毛泽东强调，解放中国人民的生产力

“有待于新民主主义的政治条件在全中国境内的

实现”［21］P1081。这一时期提出了现代化建设的初步

构想。抗日战争时期党提出建设“新民主主义的

政治、新民主主义的经济和新民主主义的文化相

结合”的“新民主主义共和国”［22］P709。党的七届二

中全会提出“使中国稳步地由农业国转变为工业

国”［22］P1437 的目标。这一时期还提出“马克思主义

中国化”原则，强调中国的现代化要与欧美模式、

苏联模式相区别，要立足国情探索适合自己的现

代化道路等。新民主主义革命的伟大胜利不仅为

中国推进现代化建设创造了必要政治条件和根本

社会条件，而且为中国式现代化道路提供了独特

基因。

新中国成立和社会主义改造完成，开启了中

国独立自主建设社会主义现代化新纪元。在党的

领导下，诞生不久的新中国迅速恢复了国民经济，

并推进社会主义改造，确立社会主义基本制度。

抗美援朝战争的胜利，进一步巩固了国家安全环

境。土地改革彻底废除了封建土地所有制，解放

了农村生产力，为工业化扫清了障碍。1953 至

1957 年“一五”计划期间集中实施了以 156 项工程

为核心的工业建设，建成长春一汽、鞍钢无缝钢管

厂等标志性项目。1957 年全国工业总产值达到

784 亿元，比 1952 年的 343 亿元增长近 1.3 倍，平均

每年增长 18%［23］。社会主义建设时期，党提出“四

个现代化”战略目标，独立自主开展工业化建设，

逐步建成独立的比较完整的工业体系和国民经济
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体系，夯实现代化物质基础。20 世纪 60 年代取得

划时代国防科技成就：1964 年第一颗原子弹爆炸

成功，1965 年人工合成结晶牛胰岛素，1967 年氢弹

试验成功，1970 年“东方红一号”卫星成功发射等。

“三线建设”在西南、西北战略纵深地带布局国防

工业和重工业，进一步提升了工业体系独立性与

完整性。在人口不断增长的条件下，保障了基本

温饱，初步建立全民医疗和教育体系，人均粮食占

有 量 从 1949 年 的 209 斤 增 至 1978 年 的 317
斤 ［24］P19，人均预期寿命从 1949 年时的 35 岁（同年

世界人均寿命是 47 岁）大幅提升至 1976 年的约 65
岁（同年世界人均寿命是 57 岁）［25］P29。在曲折发展

过程中，党和人民始终坚守社会主义建设底线，积

累了治国理政、推进现代化建设的正反两方面经

验。可以说，这一时期的现代化建设为中国式现

代化奠定了物质、制度与精神基础，为探索中国式

现代化新道路提供了宝贵经验和理论准备。

改革开放初期，党果断实现工作重心转移，破

除计划经济体制束缚，解放和发展社会生产力。

以安徽小岗村“包产到户”为发端的农村改革，极

大地解放了农村生产力。以扩大企业自主权、激

发经济活力为目标、围绕经济所有制、劳动体制等

领域展开的城市经济改革如火如荼地推进。与此

同时，沿海开放城市与经济特区的设立，如同打开

中国面向世界的“试验窗口”，通过大胆引进外资、

探索市场机制，为全国层面的开放积累了宝贵经

验。以邓小平同志为主要代表的中国共产党人对

走适合中国自己的现代化发展道路的认识更加坚

定。1979 年底，邓小平创造性地用中国传统文化

中的“小康之家”来诠释“四个现代化” ［26］P237。邓小平

在党的十二大上强调：“我们的现代化建设，必须

从中国的实际出发。……照抄照搬别国经验、别

国模式，从来不能得到成功。”［26］P2“我们搞的现代

化，是中国式的现代化”［26］P29。党的十三大系统概

括党在社会主义初级阶段的基本路线，制定了“三

步走”基本实现社会主义现代化发展战略。党的

十四大确立了社会主义市场经济体制改革目标，

极大地释放了经济发展活力，全方位对外开放格

局逐步形成，中国深度融入全球发展体系，实现经

济总量快速增加、综合国力大幅提升，现代化建设

进入规模提速阶段。新世纪以来，党立足科学发

展，统筹推进各领域建设，全面推进小康社会建

设。三十余年艰苦奋斗，中国取得了彪炳史册、震

撼世界的辉煌成就。1979 年至 2012 年间，国内生

产总值（GDP）年均增速高达 9.8%，远超同期世界

平均水平，2010 年跃居世界第二大经济体。人民

生活水平大幅度提高，2012 年城镇居民和农村居

民人均可支配收入分别比 1978 年增长了 71 倍和

58 倍 ［27］P378。这一时期，中国实现了人民生活从温

饱不足到总体小康、奔向全面小康的历史性跨越。

这些成就奠定了新时代经济高质量发展的坚实基

础，将中国式现代化建设推向新高度。

党的十八大以来，中国特色社会主义进入新

时代，党对建设社会主义现代化在认识上更加深

入、在战略上更加成熟、在实践上更加丰富。面对

人民日益增长的美好生活需要和不平衡不充分的

发展之间的矛盾，以及加速演进的世界百年变局，

党中央统筹中华民族伟大复兴战略全局，系统提

出中国式现代化的科学内涵、本质特征和实践要

求 ，构建起完整的现代化理论与实践体系。以

习近平同志为核心的党中央高瞻远瞩，将马克思

主义基本原理同中国具体实际、同中华优秀传统

文化创造性结合，创立了习近平新时代中国特色

社会主义思想，为中国式现代化提供了根本遵循

和强大思想武器。党的十八大提出“两个一百年”

奋斗目标，党的十九大进一步充实和完善了这一

目标，提出“两步走”［14］战略安排。围绕这一蓝图，

党中央深入实施科教兴国战略、人才强国战略、乡

村振兴战略、区域协调发展战略等。脱贫攻坚取

得历史性成就，实现了小康这个中华民族的千年

梦想［28］。新时代前十年，经济总量从 54 万亿元跃

升至 114 万亿元，稳居世界第二。居民人均可支配

收入从 16500 元增长至 35100 元，建成世界上规模

最大的教育体系、社会保障体系、医疗卫生体系，

共同富裕迈出坚实步伐［29］。生态文明建设取得巨

大成就，为全球生态治理贡献中国智慧和中国方

案。党的二十大报告明确提出中国式现代化“五

大特征”，清晰界定“九大本质要求”，科学确立“五

大重大原则”，使中国式现代化理论体系更加成熟

和完善。党的十八大以来，中国式现代化建设的

伟大实践，成功破除了“现代化=西方化”的迷思，

创造了人类文明新形态，在政治、经济、文化、社

会、生态、国家安全等各领域取得的历史性突破，

为中国式现代化奠定了更为完善的制度保证、更

为坚实的物质基础、更为主动的精神力量，推动中

华民族不可逆转地迈向伟大复兴的光辉未来。
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中国式现代化的演进历程体现出由量变积累

到阶段性质变、再到新目标跃升的“升级”逻辑。

每个时期都是对前一时期的超越与升华，是历史

连续性与战略前瞻性辩证统一的伟大实践历程。

三、实践经验

中国式现代化“阶梯式递进”的历史演进深刻

体现中国共产党推进社会主义现代化建设的历史

主动。党在准确把握世情国情党情变化中围绕所

在阶段核心任务制定阶段性规划，逐步推进建设、

逐个突破难题，推动中国式现代化不断深入、逐级

跃升，取得了诸多宝贵经验。

第一，不断丰富和提升现代化建设目标，引领

现代化建设迈向更高水平，具体表现为发展理念

迭代与长期规划更新。早在新中国成立前，毛泽东

在《论联合政府》中就明确提出使中国由农业国转

变为工业国的构想。新中国成立后，一届全国人

大提出工业、农业、交通运输业、国防的“四个现代

化”，到三届全国人大将其调整为“现代农业、现代

工业、现代国防、现代科学技术”。改革开放后，党

提出“中国式的现代化”，以“小康社会”为目标的

现代化，“三位一体”“四位一体”的现代化，到新时

代明确提出“五位一体”加“国家治理体系与治理

能力”的“中国式现代化”建设目标，体现党对建设

什么样的现代化、如何建设现代化的认识和理念

不断更新迭代。从“三位一体”到“四位一体”，是

对阶层分化与民生短板的回应；从“四位一体”到

“五位一体”则是对粗放发展引发生态危机的矫

正。正是基于理论指导与实践总结，党通过丰富

和提升现代化目标，不断引领我国社会主义现代

化建设一次次迈向更高水平。在长期规划方面，

从党最初提出 15 年奠定工业化基础、50 年基本实

现现代化的“两步走”战略，到党的十三大制定的

从解决温饱到总体小康、进而基本实现现代化的

“三步走”战略，再到党的十九大将第二个百年奋

斗目标作出两个阶段推进的战略安排，即到 2035
年基本实现社会主义现代化，到本世纪中叶把我

国建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化

强国。这些举措体现了党以分解目标、分期推进

来实现长期目标的行动策略，使现代化建设扎实

推进。

第二，分阶段、分步骤地推动改革，使各领域

举措有序落地。改革开放以来，中国改革举措始

终贯穿“阶梯式递进”的行动策略，既在改革领域

方面呈现从经济破局到多领域协同的递进，也在

经济、社会、科技、生态等领域内部形成由点及面、

由浅入深的层级突破进程。如经济领域沿着“体

制转型—市场扩容—高质量发展”的路径逐步深

化。第一阶段体制转型中，无论是农村还是城市，

改革总是由试点到全国，开放也由开放城市到设

立特区，从“点”到“线”再到“面”有序落地。第二

阶段是完善体制的市场扩容阶段，这一阶段非公

有制经济规模迅速扩大，经济高速增长，市场经济

的法治基础不断完善，政策关注点由生产投资向

民生保障过渡，在提升劳动力素质的同时扩大消

费需求。第三阶段是“推动高质量发展”的质量提

升阶段。上海自贸区的设立标志着对外开放更加

深入，供给侧结构性改革推动经济模式的动力转

换。近年来，“双碳”目标的提出进一步推动绿色

发展。从改变体制到建设体制，从确立模式到完

善模式，从规模扩容到质量提升，改革政策逐层拓

展、逐步落地、逐个领域渐进实施。脱贫攻坚也经

历了“解决温饱—脱贫摘帽—巩固成果”的政策阶

梯。通过分阶段、有梯度的改革设计，实现“小步

慢跑”与“大步跨越”的辩证统一。从世界历史的

经验看，缺乏“阶梯式”缓冲的改革极易引发风险。

20 世纪 80 年代末苏联的“休克疗法”，试图通过一

次性全面放开价格、私有化国企等激进举措完成

对计划经济体制的改造，却陷入改革失败、经济衰

退、社会动荡的恶性循环。

第三，不间断、接续性地实施五年规划，充分

发挥集中力量办大事的制度优势。集中力量办大

事是我国制度的显著优势，五年规划作为党领导

国家建设的有力抓手，是充分发挥这一制度优势

的重要方式。2025 年 10 月，党的二十届四中全会

通过“十五五”规划。自 1953 年启动第一个五年计

划，五年规划（计划）已历经 14 轮完整实施。实践

过程中，党对社会主义现代化建设在战略上逐渐

成熟，完成了从早期聚焦“解决温饱、建立工业基

础”，中期转向“市场化改革、全面小康”，到当前致

力于“高质量发展、共同富裕”的发展任务。不同

阶段和领域拓展体现着“阶梯式递进”的特征：

1953 年至 1962 年的“一五”“二五”时期是国民经济

恢复与社会主义经济奠基阶段，1966 年至 1980 年

的“三五”到“五五”时期是工业布局调整和探索适
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合中国的发展道路阶段，1981 年至 2005 年的“六

五”到“十五”时期是改革开放与快速增长阶段，

2006 年至 2025 年的“十一五”到“十四五”时期是全

面小康与高质量发展阶段。早期“五年”规划（计

划）以经济建设为核心，如“一五”至“五五”计划聚

焦工业、农业。“六五”计划首次纳入“教育、卫生”

指标，“九五”计划新增“社会保障”内容。“十一五”

规划明确“经济建设、社会建设、生态建设”协同推

进，“十二五”规划纳入“文化建设”，“十三五”规划

将“生态文明”提升至战略高度，“十四五”规划构

建经济、政治、文化、社会、生态文明“五位一体”的

指标体系，“十五五”规划在“五位一体”基础上强

调关键领域的战略性突破。这一过程生动体现了

从“单一领域”到“多领域协同”［30］P280的拓展。实践

表明，五年规划通过目标衔接、动态规划的方式将

现代化建设这个长期目标分解为可实现、可检验

的阶段性任务，同时确保国家发展聚焦实现现代

化这个主题，不断构建目标统一、协同共进的发展

格局，符合“阶梯式递进”的内在要求。

第四，锚定关键任务集中攻坚，以突破发展瓶

颈带动整体跃升。“阶梯式递进”的逻辑是量变积

累引发质变，质变带动发展跃级。国家现代化建

设的不同阶段具有不同的任务和难题，抓住发展

面临的主要矛盾和矛盾的主要方面就成为发展跃

级的关键。中国共产党历来重视对世情国情党情

变化的把握与总结，在各个阶段注重研判发展的

主要矛盾，定位重点难题、重点领域，发现瓶颈、突

破瓶颈，推动现代化建设持续安全地胜利前进。

新中国成立初期，工业空白与安全危机是核心难

题，为了在国际经济封锁与国防安全威胁背景下

迅速改变中国一穷二白的农业国状况和巩固中国

人民“站起来”的独立地位，党认识到重工业是发

展重点，因此选择了优先发展重工业的计划经济

模式，初步建成了独立工业体系和国民经济体系，

并在国防科技方面实现里程碑式突破，为中国式

现代化腾飞奠定了物质基础和安全环境。改革开

放初期，迅速地、极大地解放生产力成为发展重

点。党作出“以经济建设为中心”、建立“社会主义

市场经济体制”的战略决策，通过体制改革释放生

产力，以扩大开放使中国深度参与全球产业分工，

极大地激发了企业活力，推动中国经济腾飞。进

入新世纪，党着力完善社会保障体系，关注食品安

全、医疗卫生等民生领域，强调科学发展。中国特

色社会主义进入新时代以来，社会主要矛盾发生

转变，解决发展不平衡问题、实现经济增长动能转

换成为最大挑战，党中央通过全面深化改革破解

结构性矛盾，培育新质生产力，发展数字经济、新

能源、生物制造等战略产业，高质量发展格局初步

形成。历史性地解决绝对贫困问题将共同富裕推

进了一大步。这一系列巨大成就的取得，根本在

于中国共产党始终正确认识发展环境的变化，定

位推动发展的关键领域，并集中力量攻坚克难，推

动中国式现代化不断向前。

我国社会主义现代化建设的实践历程和伟大

成就表明，中国共产党在深刻认识和总结“阶梯式

递进”客观规律基础上，充分发挥历史主动，通过

调整目标引领现代化建设方向，渐进有序地推动

改革，接续实施五年规划，不断攻克发展难题，推

动中国式现代化行稳致远。“十五五”规划是中国

式现代化“阶梯式递进”的最新部署，既延续了此

前历次规划的阶段性目标衔接逻辑，又根据新发

展阶段主要矛盾调整发力重点。“十五五”规划的

实施也必将在新的历史起点上进一步丰富“阶梯

式递进”的实践内涵。
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The Internal Logic of the “Progressive Advancement in a Stepwise Manner” of 
Chinese ModernizationFENG Wei

（Institute of Contemporary China Studies， Chinese Academy of Social Sciences， Beijing 100009， China）
Abstract：“Progressive advancement in a stepwise manner” represents the latest theoretical summary by the Central Committee of the Communist Party of China of the laws governing the development of socialist modernization. It is not only a scientific extension of the Marxist law governing the development of human society， but also a high-level generalization of the academic theory on the stages of modernization. The phased， step-by-step leap-forward evolution process demonstrated by Chinese modernization provides solid historical and factual support for this summary. “Progressive advancement in a stepwise manner” is not a passive， gradual evolution in a circular pattern， but a strategic practice of the Party in proactively recognizing， responding to， and shaping changes. In the practice of “progressive advancement in a stepwise manner”， the Party has accumulated four successful experiences in building socialist modernization： continuously enriching and elevating the goals of modernization drive to steer the modernization construction toward a higher level； promoting reforms in phased and step-by-step ways to ensure that reform measures in all fields are implemented in an orderly manner； implementing five-year plans in an uninterrupted and continuous manner to give full play to the institutional strengths of pooling resources to accomplish major tasks； focusing on tackling key tasks in concentrated efforts to drive overall leapfrogging development by breaking through development bottlenecks. The strategic practice of “progressive advancement in a stepwise manner” will enable the Chinese path to modernization to advance steadily and far.
Key words：Chinese modernization；socialism； progressive advancement in a stepwise manner
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